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1. ORGANIZATOR KONKURSU:

Organizatorem konkursu na potrawe na szlaku Wielkiego Go$cinca
Litewskiego Warszawa — Wilno sg: Muzeum Zbrojownia na Zamku w Liwie i Lokalna Organizacja
Turystyczna Wielki Gos$ciniec Litewski

2. CEL KONKURSU:

Celem konkursu jest:

a) Promocja szlaku Wielkiego Goscinca Litewskiego poprzez prezentacje tradycji kulinarnych
regiondw, przez ktore przebiega szlak: wschodnie Mazowsze, Podlasie, Grodzienszczyzna,
Wilenszczyzna,

b) Popularyzacja kuchni regionalnej jako atrakcji turystycznej na szlaku WGL,

c) Wymiana do$wiadczen kulinarnych pomi¢dzy uczestnikami,

d) Budowa tozsamos$ci kulturowej w oparciu o ciggtos¢ tradycji przekazywang przez starszych
mlodszym pokoleniom,

e) Wspieranie tozsamosci lokalnej 1 regionalnej,

f) Upowszechnianie wiedzy dotyczacej wykorzystywania walorow regionalnych potraw w promocji
lokalnego rolnictwa, turystyki, agroturystyki.

3. UCZESTNICY KONKURSU:

a) Do udzialu w konkursie Organizatorzy zapraszaja: osoby prywatne, gospodynie wiejskie, Kota
Gospodyn Wiejskich, grupy nieformalne, wlascicieli gospodarstw agroturystycznych, organizacje
pozarzadowe dziatajace na terenach wiejskich 1 miejskich. Uczestnicy powinni pochodzi¢
z powiatow, przez ktore przebiega szlak Wielkiego Gos$cinca Litewskiego: minski, wegrowski,
sokotowski, siemiatycki, bielsko-podlaski, biatostocki, sokoélski oraz z Grodzienszczyzny
na Biatorusi i z Wilenszczyzny na Litwie.

b) Uczestnicy konkursu moga réwnoczes$nie uczestniczy¢ w kiermaszu produktéw regionalnych,
ktory odbywac si¢ bedzie na Podzamczu w sobot¢ 25 lipca 2015 r. w godz. 11.00 — 19.00
1 w niedziele 26 lipca w godz. 10.00 — 16.00. Dla uczestnikéw konkursu stoiska na kiermaszu
beda udostgpniane bezptatnie. Warunkiem udziatu w kiermaszu jest zgloszenie wypisane na
odrebnej karcie i przestane do Organizatora do dnia 10 lipca 2015 r. na adres podany ponize;j.

4. TERMINY KONKURSU:

a) Konkurs ma charakter otwarty. Warunkiem udzialu w konkursie jest wypetnienie 1 przestanie
karty zgloszenia wraz z opisem zglaszanej do konkursu potrawy w terminie do 10 lipca 2015r.
na adres: Muzeum Zbrojownia na Zamku w Liwie, ul. S. Batorego 2, Liw, 07-100 Wegrow,
e-mail: lotwgl@wp.pl

b) Zgloszona potrawa powinna by¢ zaprezentowana podczas trwania finatu konkursu, tj. w dniu 25
lipca 2015 r. na Zamku w Liwie. Poczatek konkursu o godz. 12.30. Kazdy uczestnik konkursu
bedzie miat zapewnione miejsce do prezentacji potrawy na stoiskach plenerowych.
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¢) Rejestracja uczestnikow Konkursu i przygotowanie prezentacji potraw konkursowych rozpocznie
si¢ w dniu 25 lipca od godz. 11.00 na Podzamczu w Liwie.

5. PRZEDMIOT KONKURSU

a) Przedmiotem konkursu sg potrawy regionalne i lokalne, charakterystyczne dla regionéw
1 miejscowosci, przez ktore przebiega szlak Wielkiego Goscinca Litewskiego,

b) Potrawy regionalne, zgtoszone do konkursu powinny by¢ zwigzane z obszarem geograficznym
i historycznym, powinny charakteryzowaé si¢ szczegdlnymi cechami, czgsto wynikajacymi
ze specyficznych warunkéw kulturowych, klimatycznych i glebowych regionu i miejscowosci,
z ktorego pochodza. Powinny by¢é wytwarzane w malej skali, tradycyjnymi metodami,
ze sktadnikéw lokalnie dostepnych, wywodzi¢ si¢ z tradycji i kultywowanych na danym terenie
zwyczajow oraz by¢ od dawna znane w okolicy.

6. WARUNKI UCZESTNICTWA

a) Uczestnik prezentuje zgtoszong do konkursu potrawe w miejscu wskazanym przez Organizatora.
Prezentacje konkursowe odbeda si¢ w namiotach wystawienniczych przygotowanych przez
Organizatora na Podzamczu w Liwie. Kazdy Uczestnik otrzyma stolik do celow prezentacji,

b) Niezbedny sprzgt oraz naczynia do przygotowania i prezentacji dan uczestnicy konkursu
zapewniajg we wlasnym zakresie.

c¢) Wszelkie produkty niezbedne do wykonania dania kazdy zapewnia we wlasnym zakresie.

d) Karta konkursowa 1 informacje na temat konkursu dostgpne s3 na stronach
internetowych: www.liw-zamek.pl lub www.wielkigoscinieclitewski.pl

¢) Kazdy z uczestnikow moze zgtosi¢ do konkursu nie wigcej niz dwie potrawy,

f) Uczestnictwo w konkursie jest bezptatne.

7. KRYTERIA OCENY ZGLOSZONYCH POTRAW

a) Oceny prezentacji konkursowych dokona Komisja Konkursowa. Sktad Komisji Konkursowej
ustala Organizator. Przewodniczacym Komisji Konkursowej bedzie Tomasz Jakubiak, kucharz
1 dziennikarz kulinarny, gospodarz popularnych programoéow ,,Jakubiak w sezonie” 1 ,,Jakubiak
lokalnie” w telewizji ,,Kuchnia +”.

b) W konkursie ocenie podlega¢ beda potrawy i napoje regionalne wedtug nastepujacych kryteriow:

smak, regionalnos$¢ oraz podanie potrawy.

c) Komisja Konkursowa ma prawo do dodatkowego nagradzania wyrdzniajacych si¢ prezentacji.
Decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna.

d) Potrawy i napoje po dokonaniu oceny zostang podane do degustacji uczestnikom imprezy.

8. OGLOSZENIE WYNIKOW KONKURSU

a) Ogtoszenie wynikéw konkursu odbedzie si¢ w dniu 25 lipca 2015 r. okoto godz. 18.00 na scenie
plenerowej na Podzamczu w Liwie,
b) Laureatom i uczestnikom konkursu zostang wrgczone nagrody pieni¢zne oraz pamigtkowe

dyplomy.
Wszelkie kwestie sporne nieuregulowane niniejszym Regulaminem a mogace wynikna¢

w trakcie realizacji konkursu rozstrzyga Organizator.

Informacji udziela: Aneta Tempczyk, tel. 25 792 57 17, 536 838 500, e-mail: lotwgl@wp.pl
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